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［講師活動等］
２００９年より講師活動を開始、全国の青年会議所他
各種団体、企業、学校等で３００回以上のセミナーに
携わり延べ受講人数は５,０００人を超える。
横浜市立荏田南小学校 学校・地域コーディネーター
一般社団法人あそび心研究所／有限会社ワイエーエス／ＦＭアカデミー他 パートナー講師

［資格等］
エマジェネティクス（ＥＧ）アソシエイト Dream Manager 認定ファシリテーター
JCI（国際青年会議所）認定 Certificated National Trainer アチーバス認定トレーナー
財団法人親学推進協会親学アドバイザー サステナビリティＣＳＲ検定 古民家鑑定士１級
経済産業省／ＩＴ導入支援事業者 中小企業者庁／ミラサポ派遣専門家

［主なプログラム］
コミュニケーション、プレゼンテーション、タイムマネジメント、ＥＧ（エマジェネティクス）
チームビルディング、夢ワークショップ、アチーバス、ＺＥＮ、３ＫＭ 他

［略歴］
１０代の頃よりバックパッカーとして日本、世界を旅する。 1992-93には日本代表選手としてマレー
シアの熱帯雨林で開催されたオフロードレースに、2000年にはヨーロッパではオリンピックに出場す
る事より難関と呼ばれた国際大会CAMEL TROPHYに、日本代表選手として出場する。様々なレース
やアウトドア活動、海外経験を生かしジャーナリストとして活動。 後にデザイン会社（株式会社ブ
ルー）を設立し、広報・広告・販促等、企業のコミュニケーション活動のサポート業務に携わる。
会社経営の傍ら、2005年からは青年会議所メンバーとして社会貢献活動を開始。行政やＮＰＯ等、
様々なセクターと連携し地域活性化事業に関わる。一方で子供の頃からの夢であった人財育成への夢
をあきらめきれずに2008年から講師として成人教育の活動に取り組む。 2009年に国際青年会議所の
認定トレーナーとなったことをきっかけに、コンサルティング、コーチング、コミュニケーション等
の活動を開始。「未来に貢献する」を自らのミッションと定め日本各地の青年会議所等において人財
研修を行う。 2013年に小学校のＰＴＡ会長となった事から青少年を対象とした活動も展開。 2015年
に一般社団法人日本ゆめ教育協会の設立に関わり以降は公教育の現場においても出前授業を開始。
小中高校のキャリア教育、教職員研修等、幅広く活動。 2009年の講師活動開始以降現在まで、日本
各地において数多くの研修を実施し、延べ受講人数は10,000人を数える。2020年 ＳＤＧs関連事業、
2021年 飲食事業を展開。今年度にも新規事業を立ち上げるべく奔走中。
倫理との出会いは、2015年。禅の師の薦めで渋谷区倫理法人会に入会。入会半年後に専任幹事を拝
命！？以降、副会長、監査、副地区長、法人レクチャラー等を経験し2022年9月より会長職に！？
横浜市北倫理法人会 会員、家庭倫理の会 横浜東支部 会員



何してる人？
よく聞かれます（笑） 職人？料理家？陶芸家？？？ どれも違いますが、様々な事に興味がありいろん
な活動している事は事実でして、ＴＰＯにあわせて印刷屋とかプロデューサとか研修講師とか、使いわけ
てます。“自由人”と良く言われますが、笑 自分としては、真剣に人間=小林創（ハジメ）を主役として
演じ、自己革新に努め自分経営を真面目にやっておるつもりです。未だ修行の身であり道半ばといったと
ころ。行動力なのか放浪癖なのか？どっちもなのか？があり旅人です。面白い事、楽しい事が大好きな右
脳型人間。食べる事、お酒飲む事、大好きです♫お気軽にお誘いください

理念的なもの？
アーティストの母の影響を大きく受け自由奔放に育ちました。地球を舞台に様々な経験体験をしてきまし
た。人にも恵まれ多くの師匠から学ばせていただいております。そんな自分なので、個人としても会社と
しても何らか自分に関わった方々に“貢献”していく事がミッションと考えております。大好きな言葉は
「ありがとう」特性的には並列拡散思考で柔軟性あるタイプです。不注意が多く、整理整頓ができませ
ん、細かな作業は好みません。じっとしていられずつい衝動的な行動♫♫多動性を自認しております！

家庭は？
ちゃんとあります。愛する奥様１人、名優は４人。長男は大学２年生、一昨年から会社の朝礼に参加して
くれてます。（倫理経営講演会では朝礼実演にも参加♫）高３高２小６の３姉妹は昨年新宿のＭＳに参加。
奥様は自分と対照的で人前に出たがらないので、自分が様々な所で講話してますがＭＳに来てくれません。
ですが、そんな奥様とは職場の教養を通勤中の車内で仲良く輪読♡等と身近なところから倫理を家庭にあ
まねく及ぼしている最中です。一昨年は横浜で家庭の会にも入会♫ 月に一度を自分の目標としてますが

シゴトは？
渋谷で株式会社ブルーという制作プロダクション（デザイン会社）を経営しております。３０歳で起業し
ましたので約２０年！？ベンチャー企業の２０年後の生存率が０.３％というデータから考えると、おっ
よく頑張っとるなぁと思ったりしますが、業績は長く低迷しておりまして、そろそろ上昇気流に乗ってい
きたいなぁと思っております。いや、思う願うでなく、そうします！やります！！ ハイっ！！！
業務内容としては企業や団体様のコミュニケーション活動のサポート業務とクリエイティブのコンサル
ティング業務。クリエイティブ人材は雇用するとコスト高いのでアウトソーシングがオススメです♫

倫理は？
禅の師匠が渋谷で講話した時にゲスト参加、その時の朝食会「お前入れ」との一言で入会しました（笑）
まぁ入ってみて、面白くなかったら、嫌になったら退会すればいっかと、その場のノリで入会して、気づ
けば７年！？ 早いものですね～ 飽きっぽいタチなんですが不思議と続いてますね～ スタートは入会
半年で２５周年の実行委員長！？そして専任幹事！！ 当初は全くわからん状態だったのですが、芦澤会
長に心をあわせチームワークの向上に徹しました。３年の任期をなんとか終え、のちに副会長や監査、副
地区長、法人レクチャラー等の役職を経験させていただきました。今年９月からは、えっ！？ 会長！
今期は昨年コロナで参加できなかった富士研にも渋谷区の多くの仲間参加したいなぁと思ってます。こん
な自分ですが、有難いことに様々な方からのご縁でお声がけいただき全国で講話させてもらってます。
渋谷区の倫理経営講演会で朝礼実演の機会をさせていただいたり当社の別事業の担当者はベースが千葉な
ので千葉県の単会で事務長、飲食事業の責任者は横浜でＭＳ委員と倫理法人会には様々な機会を頂き感謝

その他の活動

日本ゆめ教育協会

朝食倶楽部

四季波探果会

早朝坐禅会

夢を追いかけてきた人生なので「夢をもつ事の大切さ」を伝える活動してます
学校での出前授業や教職員研修、講師育成等 詳細はＨＰをチェックください！

出張先や地方でのＭＳ後に美味しい朝食を探すことからスタートした個人的な活動
全国の美味しい朝食情報募集中♫ 天地の恵に感謝し朝食から日本をゲンキに！

日本は四方を海に囲まれた島国であり世界有数の海洋国。そして豊かな自然の中に
川や湖も。四季を愉しみ、波に揺られ糸を垂らし釣果を探す… つりんり♫

毎月第三木曜日の朝に横浜で坐禅会を開催。会場はお寺ではなく貸スタジオなので
敷居は低いというか無いです（笑）坐禅に興味ある方一緒に坐ってみませんか！


